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                ¿El protector solar bloquea la vitamina D?

                
                                                            Diciembre 26, 2023                                    


                
                    La piel es el órgano de mayor tamaño que tiene el cuerpo, y el que nos protege de las agresiones externas, por lo que debemos cuidarlo permanentemente. Una forma es a través del uso...                
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                Enrique Paris dicta charla a estudiantes de la Universidad de Harvard en sede Los...
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                    Una comitiva de alumnos de postgrado de la Universidad de Harvard participó en un encuentro académico llevado a cabo en dependencias de la Universidad San Sebastián.
Viernes 27 de enero de 2023
De manera presencial, el...                
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                ¿Cuánto tiempo de pantalla es demasiado para los niños?
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                    La pandemia de COVID-19 sufrida el año 2020 trajo consigo profundas transformaciones a la población, y no solo en materias de salud. Uno de estos, es el aumento en el tiempo que se pasa...                
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                “No hay tema de salud más importante a mediano plazo para Chile que la...
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                    Fernando Vio, académico del INTA de la U. de Chile acaba de lanzar un libro sobre la problemática.
El experto en salud pública advierte que el país se enfrenta al daño de su capital humano...                
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                Nutrición, La obesidad infantil también pone en riesgo la salud hepática

                
                                                            Noviembre 23, 2023                                    


                
                    Los casos de hígado graso han aumentado a nivel mundial, un problema que eleva el riesgo de cirrosis y cáncer a largo plazo
El aumento de la obesidad entre los niños esta provocando la aparición...                
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                MÓDULO V – ACCIDENTES, CIRUGÍA DE URGENCIA Y PRIMEROS AUXILIOS
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